Revista médica de la

Universidad del Rosario:
una nueva publicacion

En 1996 (1), en el seno del XIV Congreso Nacional de
Medicina Interna, los directores y miembros de comi-
tés editoriales de varias revistas médicas del pais se
preguntaban a qué se debia la escasa produccion de
articulos médicos publicados en revistas indexadas por
parte de los investigadores colombianos, aun en nu-
mero inferior a los paises como Nigeria, Kenia o Pakis-
tan (2). Las causas que explican este fendmeno en la
actualidad son la poca inversion en ciencia y tecnolo-
gia, la ausencia de una cultura de investigacion por
parte de nuestros profesionales y, posiblemente, se-
gun la idea del editor de una de las revistas médicas
mas importantes, la creencia general de que no podra
existir investigacion adecuada en nuestros paises mien-
tras no tengamos satisfechas las condiciones minimas
de supervivencia. Esto es corroborado en cierta medi-
da por la insuficiente calidad de los estudios, los cua-
les evidencian que la mayoria de los trabajos que se
presentan a las revistas nacionales y extranjeras de-
jan mucho qué desear, no sélo desde el punto de vista
cientifico —se escriben demasiados estudios descripti-
vos y muy pocos de caracter analitico—, sino desde el

punto de vista de la presentacion formal (3).

No obstante, en la dltima dé-
cada se ha experimentado un
aumento significativo de inves-
tigaciones cuyos resultados fi-
nales tienen la calidad suficiente
y han interesado a los editores
de las revistas, debido a que ver-
san sobre asuntos que pueden
incidir en la atencion de los pa-
cientes tanto locales como de
paises del primer mundo. Es el
caso, por ejemplo, de las enfer-
medades infecciosas (el colera, el
sarampion o la TBC), que tras-
pasan las fronteras con una faci-
lidad pasmosa, aun hacia paises
de Europa o a Estados Unidos, y
alli presentan una alta morbi-
mortalidad, debido al desco-
nocimiento y al poco interés que
suscita la problemdtica y expe-
riencia de los paises del tercer

mundo (4). Las razones estipu-

Rev. Cienc. Salud / Bogotéd (Colombia) 1 (1): 5-10, abril-junio de 2003 /5




Editorial

ladas para este realce son las politicas gu-
bernamentales de impulso a las investiga-
ciones mediante programas de promocion
de Colciencias, asi como el proceso de acre-
ditacion de las universidades. En la gréfica
se puede ver como ha sido este crecimien-
to, el cual ha sobrepasado el 100% desde
1980.

Este parrafo nos ayuda a recalcar la im-
portancia de la publicacion de los trabajos
de investigacion y se puede resumir en una
frase: “No hay conocimiento si no se pu-
blica” (Figura 1).

El hecho es que si queremos mejorar el
ndmero y la calidad de nuestras publica-

ciones cientificas, la Universidad debe asu-

Grafica 1. Namero de articulos colombianos incluidos en el SCI. 1980-1999
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En una conferencia dictada en dias pa-
sados, José Luis Villaveces (5), conciliario
de la Universidad, realiz6 unas disquisicio-

nes sobre la produccion del conocimiento:

...un sujeto A estudia un tema que se pue-
de denominar Alfa. Una vez terminado su
estudio, hace una descripcién detallada y
completa, y la somete a la critica del sujeto
B. En ese momento B sabe tanto del tema
como A. Posteriormente, el tema empieza a
circular y otros individuos conocen el con-
tenido y hacen su propio analisis de éste.
Solamente en este momento se podria ha-

blar que se ha logrado el conocimiento.

mir el compromiso de generar espacios de
interaccién, donde el conocimiento cree
valor para las personas que hacen parte de
ella, para asi ayudar a la transformacion de
los entornos en la basqueda de una mejor
calidad de vida.

Sélo de esta manera podra pasar de ser
una universidad que hace docencia a ser una
de docencia que hace investigacion, donde
la posibilidad de publicacién es aval de este
logro.

Este es el motivo fundamental que nos
ha llevado a iniciar la publicacién de una
revista de la Escuela de Ciencias de la Sa-

lud de la Universidad del Rosario, que de-

6 /Rev. Cienc. Salud / Bogotd (Colombia) 1 (1): 5-10, abril-junio de 2003




Editorial

Figura 1. No hay conocimiento si no se publica (4)
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Adaptado de Villaveces (4)

bera servir como medio de difusion de las
principales actividades, logros, investigacio-
nes y escritos de la comunidad rosarista en
temas relacionados con el drea de la salud
y como vinculo de ésta con otras depen-
dencias, escuelas y facultades de la Univer-
sidad; con los egresados, y con la comunidad
cientifica nacional e internacional.

En la Facultad de Medicina ha habido nu-
merosos intentos de publicaciones promo-
vidos por estudiantes que generaron pocos
ndmeros, debido a la presencia de dificulta-
des como financiacién, recopilacion y edicion
de los articulos. Sin embargo, los pocos edita-

dos cada vez se caracterizaron por la seriedad

propia de nuestros alumnos y profesores. Esta
es la primera vez que la propuesta de crear y
sostener una revista sale de las directivas y es
apoyada por las decanaturas de las facultades
de Medicina y de Rehabilitacién y Desarro-
llo Humano.

Dentro del Comité de Publicaciones de
las facultades se ha conformado un comité
especifico para que trabaje directamente en
la revista. Los miembros se encargaran de
estimular la publicacion dentro de su area
y de encausarlos hacia el editor.

El objetivo primordial de la revista sera
lograr que los estudiantes, los profesores y

los egresados de la Escuela de Ciencias de
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la Salud tengan un medio efectivo de difu-
sién y contacto no solamente con otros
miembros de la Escuela, sino con profesio-
nales de la salud en todo el mundo. Vale la
pena recordar aqui que la Escuela tiene 768
profesores, cerca de 1.200 estudiantes y mas
de treinta convenios docente-asistenciales
y de cooperacion académica, ademas de va-
rios convenios internacionales con otras
universidades, que permitirian recoger en
este medio contribuciones muy variadas.
Ademas, nos honramos de contar con un
gran ntimero de egresados del més alto ni-
vel académico.

Respecto al contenido, se dara cabida a
todas las disciplinas relacionadas con la sa-
lud. Se dara predominancia a los estudios
cuantitativos de diseno analitico; a los cua-
litativos, como etnografias, historias de vida
y tesis fundadas; a los relacionados con
métodos diagndsticos, y a los epidemio-
l6gicos. Se aceptaran algunos trabajos de
estudios de series de casos o de presenta-
cién de casos, en especial si se ocupan de
problemas de interés general: son la forma
mas convencional de presentacion de da-
tos en salud y los tipos mas sencillos de di-
sefio en investigacion clinica, y pueden
servir para describir casos raros y como
fuente de hipotesis que estimulen la reali-
zacion ulterior de estudios analiticos.

En cada nimero se incluird una pagina
de instrucciones para facilitar la labor de

los autores y evitar devoluciones innece-

sarias. El material recibido serd clasificado
segin su contenido en las diferentes sec-
ciones que componen la revista. Todos los
trabajos seran evaluados por dos profesio-
nales externos a la Escuela de Ciencias de
la Salud y escogidos de un grupo de espe-
cialistas idéneos en el tema en cuestién, lo
que garantizara la calidad de los escritos.
Los articulos deben ser originales. Si por
alguna razon no lo fueren, deben ir acom-
pafiados de la autorizacion correspondien-

te del medio donde fueron publicados.

SECCIONES

Editorial

En esta seccion se comentardn los articu-
los originales que aparecen en el ndmero.
Igualmente, se hablard de temas de interés
para las facultades o del ambito de la medi-

cina o de la rehabilitacién en general.

Articulos originales

Los articulos deben ocupar, al menos, el
50% de la revista y el Comité Editorial los
impulsard de manera preferente, pues es-
tos articulos, ademas de difundir nuevo
conocimiento, serdn el reflejo de la inves-
tigacion de los docentes, los egresados y los
estudiantes de la Universidad, asi como de
los investigadores externos que se quieran

vincular a nuestra empresa.
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Actualizaciones

Es una seccién importante, sobre todo si
se tiene en cuenta que la revista tendrd mu-
chos lectores que se encuentran en forma-
cién y dada la necesidad de los profesionales
de la salud de educarse continuamente, ha-
bré un articulo de revisién por ntimero, pre-
feriblemente uno de revision sistematica de
la bibliografia existente. Se invitard a profe-
sores externos, tanto nacionales como inter-
nacionales, para que escriban esta seccién. El
tema sera escogido por el Comité Editorial,
seglin las necesidades expresas de nuestros

lectores.

Estudios de caso

En esta seccion se presentaran casos de
paciente para que el lector se esfuerce en ha-
cer el diagndstico por medio de la clinica y de
los estudios paraclinicos. Como es natural,
esta seccion serd particularmente llamativa
para nuestros lectores que se encuentran en

formacion.

Educacién médica

Dado que ésta es una Universidad que
ha buscado la excelencia en cada momento
de su historia, es importante que se dedi-
que una seccion al tema de la educacion
médica, con el objeto de mejorar constan-
temente los procesos de ensefianza y de

aprendizaje de las ciencias de la salud.

Nota histérica

Con la nota histdrica se pretende que
en cada ntimero se dedique una parte al
estudio del manejo de los temas de salud a
lo largo de la historia, a través de biogra-
fias de personajes o relatos de hechos so-

bresalientes.

Notas

En esta seccion los lectores expresaran
su opinion y habra espacio para la polémi-
ca que generen los articulos publicados en
ndmeros anteriores. También serd el lugar
para los problemas y conflictos de indole
no cientifica de la comunidad. Se comenta-
ran noticias pertinentes, habra resefias de
libros relacionados con la salud e informa-
cion sobre becas, congresos e investiga-
ciones.

El Comité Editorial se propone trabajar
arduamente para que en un futuro cercano la
revista sea incluida en uno o varios de los in-
dices existentes en el ambito internacional.
Para ello necesitamos tener continuidad y, lo
mads importante, publicar material de gran
calidad. De esa manera lograremos el prop6-
sito de crecer con la comunidad médica y con-
tribuir a su perfeccionamiento.

Antes de terminar, queremos agradecer
a todas las personas que de forma desinte-
resada han contribuido a la realizacién de

este primer ntmero.
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