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Abstract

The discussion about the freewill and determinism con-
troversy in human behavior is an old one in philosophy
and psychology. Despite the fact that discussions on the
topic are abundant, some of its implications seem to go
unnoticed by psychologists, and especially by students
of psychology. We argue that to the same extent that a
psychologist is far from the determinism he imposes - a
priori and unnecessary-constraints on the development
of psychology as a science and profession. As a result,
we suggest that the adoption of determinism as a wor-
king hypothesis, is an important attitude for the trans-
formation of psychology into a more effective science
and profession.

Keywords: determinism, free will, psychology, science,
profession.

Resumen

La discusion sobre el caracter libre o determinado de la
conducta humana es antigua en la filosofia y la psicolo-
gia. A pesar de que los debates sobre el tema son abun-
dantes, algunas de sus implicaciones parecen pasar des-
apercibidas por los psicologos, y especialmente por los
estudiantes de psicologia. Se argumenta que en la misma
medida en que un psicélogo se aleja del determinismo

¢l impone —a priori e innecesariamente— limitaciones en
el desarrollo de la psicologia como ciencia y profesion.
Como consecuencia, se sugiere que la adopcion del
determinismo como hipotesis de trabajo, es una actitud
importante para la transformacion de la psicologia en
una ciencia y una profesion mas eficaces.

Palabras clave: determinismo, libre albedrio, psicolo-
gia, ciencia, profesion.

Resumo

A discuss@o sobre o carater livre ou determinado da
conduta humana ¢ antiga na filosofia e na psicologia.
Apesar de que os debates sobre o tema sao abundantes,
algumas de suas implicagdes parecem passar desperce-
bidas pelos psicologos, e especialmente pelos estudantes
de psicologia. Argumenta-se que na mesma medida em
que o psicologo se distancia do determinismo ele impde
—a priori e desnecessariamente- limitagdes no desenvol-
vimento da psicologia como ciéncia e profissdo. Como
consequéncia, sugere-se que a ado¢do do determinismo
como hipoétese de trabalho, ¢ uma atitude importante
para a transformacao da psicologia em uma ciéncia e
profissao mais eficazes.

Palavras chave: determinismo, livre arbitrio, psicologia,
ciéncia, profissao.
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Introducao

A discussdo sobre o comportamento humano ser
fruto da vontade do sujeito que se comporta ou
ser determinado por fatores externos ao proprio
comportamento (e.g., influéncias do mundo fisico
e social, passado e presente, da genética, do modo
como o cérebro esta estruturado, etc.) esteve pre-
sente em praticamente toda a histéria da filosofia
e, certamente, permeou toda a historia da psicolo-
gia, alcangando diferentes dimensdes em ambas
as areas. O presente ensaio trata da importancia
do determinismo para a psicologia como ciéncia e
profissao, sugerindo que a adogao do determinis-
mo em relacdo ao comportamento humano ¢ uma
atitude importante para todo aquele que pretende
ser psicologo.

Hé muitas defini¢des de determinismo que dife-
rem entre si nas propriedades formais da proposta
- entretanto, para os fins deste artigo, considere-
mos determinismo como sendo um postulado que
defende que todos os eventos no mundo mantém
relagdes de dependéncia com outros eventos.! A
proposta determinista aqui apresentada ndo implica
causagao mecanica (pode-se assumir uma causagao
bioldgica, uma causagao probabilistica, um relacio-
nismo funcional, a determinagdo divina ou qualquer
outra forma de causalidade, sendo todas compati-
veis com a proposi¢do geral), nem a possibilidade
de identificagdo inequivoca das relagdes de depen-
déncia entre todos os eventos. Ainda que, em tese,
tenha que se assumir essa possibilidade logica, ela
nao precisa ser viavel em todas as situagdes praticas
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— pode-se nio ter todas as informagdes necessarias
ou os recursos suficientes para se descobrir os de-
terminantes, mas deve-se supor que eles existam.?

A simples proposi¢do de que um evento no
mundo depende de outro evento para ocorrer ja
classifica aquele como determinado. Quando, por
exemplo, alguém diz que o movimento dos pon-
teiros de um relogio depende da organizacao de
suas pecas e do fornecimento de energia pela bate-
ria; quando se explica a cura de uma doenga pela
vontade de Deus; quando se diz que um insight
foi fruto da organizagao proporcionada pelo relato
verbal na clinica psicologica; ou quando se diz que
o comportamento agressivo pode ser explicado
pelo acometimento de um sujeito por uma doenga
psiquiatrica, implicitamente adota-se uma posi¢ao
determinista: assume-se que certos eventos, psi-
coldgicos ou ndo, dependem de outros. Pretende-
se defender neste ensaio a importancia da adogao
do determinismo enquanto pressuposto, a fim de
ampliar a efetividade do exercicio da psicologia
como ciéncia e como profissdo. Iniciaremos com
uma pequena explanagdo sobre o determinismo
e o indeterminismo, sugerindo algumas de suas
implicacdes, ¢ terminaremos comentando alguns
motivos que apoiam a adog¢do da proposta deter-
minista na psicologia.

Determinismo e indeterminismo
Definimos simplificadamente o determinismo como

o postulado de que todos os eventos no mundo man-
tém rela¢bes de dependéncia com outros eventos.?

1 Na fisica o conceito de determinismo tem um sentido mais restrito do que aquele aqui apresentado. Nesse dominio do saber, denomina-se
principio da causalidade aquilo que aqui chamamos de determinismo. Entretanto, uma vez que (1) o conceito de causa também ¢ problematico
e que (2) na psicologia o termo determinismo ¢ mais comum, manteremos a denominag¢ao determinismo para nossa proposta.

2 Nao se trata de um determinismo afirmado no nivel ontologico, sendo no nivel epistemologico. A proposta aqui apresentada ¢ que o determi-
nismo deve ser assumido como uma hipdtese de trabalho produtiva para o desenvolvimento da psicologia como ciéncia e profissao.

3 O determinismo classico, proposto por Laplace (1814/1995), defendia que o estado do mundo num tempo T1 poderia ser inequivocamente
previsto se soubéssemos todas as propriedades do mundo no momento imediatamente anterior (T0). Com o advento da fisica quantica, a
nog¢ao de que um estado especifico de coisas no mundo (E1, por exemplo) poderia resultar em mais do que uma configuragio subsequente do
mundo (E2, E2’, E2”, etc.) abalou seriamente o determinismo laplaciano. Nesse caso seria possivel apenas uma previsao probabilistica do
estado seguinte do mundo (Born, 1954). Entretanto, a fisica quantica, ao abandonar o determinismo laplaciano, ndo abandona a possibilidade
de se assumir alguma forma alternativa de determinismo. Os eventos quanticos também seriam regidos por leis que expressam regularidade
e causalidade: as leis formais da fisica quantica. O principio da causalidade ndo ¢ abandonado na fisica quantica, ele ¢ apenas modificado em
relagdo a proposicdo de Laplace (Patarroyo, 2008). Além disso, para qualquer fim pratico na psicologia, a defini¢do de determinismo apre-
sentada aqui ndo ¢ abalada pelas descobertas da fisica quantica. Com poucas excegdes, os fendmenos quanticos foram observados apenas
em entes quanticos (moléculas, atomos, elétrons, fotons e quarks). Em objetos maiores, como organismos se comportando ou mesmo em
analises de partes do cérebro humano, parece ser possivel desprezar os fendmenos quanticos sem prejuizo para a previsao. Ainda que haja
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Aplicado a psicologia, isso significa que todos os
comportamentos, escolhas, agdes, pensamentos ¢
inclusive as vontades e desejos humanos, dependem
de outros eventos para ocorrer. Dizer que um com-
portamento depende de outros eventos nao significa
que o psicologo os conheca necessariamente ou
completamente. Um psicologo pode aceitar a pro-
posicao determinista mesmo sem nunca encontrar
os determinantes de muitos comportamentos. O fato
de alguém ndo encontrar os determinantes de um
comportamento nao significa que eles ndo existam.

A proposta contraria ao determinismo € o inde-
terminismo. Na sua versdo mais radical, defende
que nenhum evento no mundo tem determinantes.
A ordem na sucessao de eventos seria apenas uma
ilusdo. Aplicada a psicologia, essa proposta implica
dizer que nao ha determinantes externos (eg. in-
fluéncias do meio ambiente, passadas e presentes)
ou internos (eg. desejos, configuracdes especificas
do sistema nervoso, estados da alma, etc.) que
exercam influéncia sobre qualquer comportamen-
to, seja ele humano ou ndo. Nosso comportamento
seria completamente erratico. Uma proposta como
essa é anti-intuitiva e improdutiva. E anti-intuitiva
porque destoa de nossa experiéncia cotidiana com
o mundo. Ainda que frequentemente tenhamos a
sensacao de que nossas escolhas sdo livres, sabe-
mos que propagandas, conselhos e experiéncias de
vida, dentre dezenas de outras coisas, influenciam
as pessoas. E improdutiva porque tornaria todo o
empreendimento da psicologia inttil e sem sentido:
se o comportamento humano for um objeto comple-
tamente aleatorio e caprichoso, ndo ha como prever
o efeito de qualquer evento ou intervengao, ou mes-
mo explicar o comportamento de qualquer sujeito
em qualquer situag¢do. Dadas as suas implicagdes,
o indeterminismo radical ndo pode ser adotado por
qualquer um que se pretenda psicélogo.

Bruno Angelo Strapasson, Alexandre Dittrich m

Entretanto, ha proposi¢des indeterministas me-
nos radicais. Muitos autores, especialmente em al-
gumas areas da psicologia e da filosofia, assumem
que os eventos naturais até podem ser determina-
dos, mas o mesmo nao se aplica ao comportamento
humano (pelo menos ndo ao comportamento huma-
no complexo).* Versdes como essa de indetermi-
nismo frequentemente sdo chamadas de doutrinas
do livre arbitrio. Para essa perspectiva, se fosse
possivel assumir uma cadeia de causas entre os
eventos no mundo, ela seria sempre interrompida
quando se chega ao comportamento humano. Nao
se poderia assumir que eventos externos ou internos
determinariam o comportamento complexo - este é
livre, e seria qualitativamente diferente de todos os
outros eventos no mundo. O indeterminismo mo-
derado, ou livre arbitrio, ¢ muito mais intuitivo que
o determinismo ou que o indeterminismo radical.
Isso acontece na medida em que nossa sensagao de
que somos responsaveis por nossas decisdes pro-
move certa identificagdo com a proposta do livre
arbitrio. Frequentemente nos sentimos livres para
escolher “o que bem entendermos”, ainda que a
sensacao de poder sobre si mesmo nao signifique
necessariamente poder real.’ Talvez por isso essa
seja a proposi¢ao mais difundida na psicologia e
na cultura ocidental como um todo (cf. Olgletree
& Orbele, 2008, Walker, 1970/1973).

Todavia, ¢ preciso considerar que as caracteri-
zagOes feitas aqui sobre as proposigdes determinis-
tas ou indeterministas (radicais ou moderadas) ndo
constituem posi¢des estanques em relagdo a cau-
salidade no comportamento humano. Na verdade,
elas sdo apenas alegorias didaticas que nos ajudam
a compreender a problematica. Talvez mais sabio
que olhar para essas posi¢des como dicotdmicas
seja considerar a possibilidade de um continuum,
com o determinismo em um podlo e o indeterminis-
mo radical no outro.® Se aceitarmos a concepgao de

certa controvérsia sobre o assunto, o indeterminismo da fisica quantica nao ¢, no atual desenvolvimento dessa area do saber, suficiente para

sustentar o livre-arbitrio (Esfeld, 2000, cf. Heathcote, 1989).

4 Mesmo os defensores do livre-arbitrio concordam que ha comportamentos suscetiveis as leis naturais, mas essa determinacao se restringiria
apenas a comportamentos simples como os reflexos. A extensdo em que se assumem os comportamentos como livres ¢ a principal caracte-

ristica que diferencia as versdes de livre arbitrio.

5 Com efeito, ¢ apenas com a crise da soberania do sujeito, emergente no Iluminismo, que surge o contexto cultural onde uma ciéncia desse

sujeito (i.e., a psicologia) se torna possivel (cf. Figueiredo, 2004).

6  Nesse caso o indeterminismo moderado, ou o livre arbitrio, representaria um ponto intermediario no continuum.
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que o indeterminismo e o determinismo sdo pontos
extremos de um continuum, cabera as teorias psico-
logicas (como também a quaisquer outras ciéncias
e profissdes) se posicionar em algum ponto dele.

Observadas as caracterizacdes feitas anterior-
mente, ¢ possivel afirmar que muitas teorias psico-
logicas pendem em dire¢do ao determinismo: suge-
re-se na psicanalise que o comportamento humano
¢ determinado em grande parte pela dindmica do
inconsciente; no behaviorismo radical encontra-se
a determina¢do nas relagdes funcionais entre or-
ganismo e ambiente; na psicologia sdcio-historica
encontra-se a determinagdo do comportamento nas
relagdes sociais e de trabalho, etc. Respeitadas as
devidas adaptacdes, 0 mesmo pode ser aplicado a
outras teorias e, em qualquer caso, toda a pratica
profissional do psicologo (independente do referen-
cial teorico adotado pelo profissional) depende do
principio determinista para se justificar: o psiclogo
precisa acreditar que suas intervengdes exercem al-
gum efeito (atuam como determinantes, ainda que
parciais) sobre seu objeto de intervencao.

Por outro lado, o determinismo enquanto postu-
lado nao pode ser demonstrado empiricamente, ndo
¢ uma proposicao passivel de ser provada. Anali-
semos um exemplo do cotidiano como ilustragao.
Imaginem que Jodo vai ao mercado e compra um
chocolate. O determinista poderia dizer que Jodo
comprou o chocolate porque (1) ja tinha provado
aquele tipo de chocolate antes e (2) tinha gostado,
(3) tinha acabado de almogar (4) e estava acostu-
mado a comer doces depois do almogo, (5) ndo
havia doces em sua casa, (6) viu uma propaganda
do chocolate na televisao, (7) lembrou que tinha
dinheiro trocado no bolso (8) para o qual ndo havia
previsto outro uso, (9) morava perto do mercado e
(10) acreditava que se comesse aquele chocolate
sua vontade de doces passaria. Os itens do 1 ao 10
seriam indicados pelo determinista como determi-
nantes do comportamento de Jodo de ir ao mercado
e comprar o chocolate (dadas quer pelo ambiente
passado e imediato —itens 1, 3, 5, 6 ¢ 9 — quer por
instancias psiquicas ou estados subjetivos que se
supde existirem no sujeito — itens 2, 4, 7, 8 ¢ 10).”
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O defensor do livre arbitrio, por sua vez, pode dizer
que mesmo havendo os motivos citados, Jodo po-
deria ndo ter ido ao mercado, ou ter ido e decidido
ndo comprar o chocolate. Em ultima instancia, ir
ao mercado e comprar o chocolate foram escol-
has livres de Jodo. Para fortalecer sua posigdo, o
determinista, em resposta, poderia retomar toda
a ampla gama de pesquisas feitas por psicologos
que indicam o quanto os habitos e as propagandas
influenciam as pessoas. E mais uma vez o defensor
do livre arbitrio recorreria ao argumento de que ndo
importa a quantas “pressdes’” ambientais ou psico-
logicas Jodo esteja submetido, sempre sera possivel
exercer uma escolha livre. Como se pode perceber,
ndo ¢ possivel provar quem esta certo. Para toda
afirmagdo do livre arbitrio, € possivel indicar um
possivel determinante do comportamento, e para
todo determinante indicado para um comportamen-
to, € possivel dizer que ainda ha a possibilidade de
uma escolha livre. Mas, se ndo € possivel saber
qual das posicdes esta correta, porque deveriamos
optar pelo determinismo? Para responder a essa
pergunta consideremos as possiveis consequéncias
da adog¢do do determinismo e do indeterminismo.
Considerando os fins deste artigo, restringiremos a
argumentacao aquilo que diz respeito a psicologia
como ciéncia e como profissao.

Consequéncias do determinismo para a
psicologia como ciéncia e profissiao

Na medida em que a psicologia se propde a ser
uma ciéncia, sua tarefa é, no minimo, descrever e
explicar os eventos psicoldgicos. Para explicar um
evento psicologico, ¢ preciso mostrar sua relagdo
com os demais eventos do mundo - num sentido
lato, € preciso apontar os determinantes daque-
le evento. Se ndo houvesse determiantes para os
eventos psicoldgicos, ndo seria possivel uma cién-
cia psicologica (estariamos diante de uma porgao
indeterminada do mundo). “Por qué?” é a pergunta
caracteristica da ciéncia. Apensas se considerarmos
que explicar “por que as pessoas se comportam co-
mo se comportam’ nao € importante é que podemos

7  Obviamente, ¢ possivel especular diversas outras causas nesse exemplo, mas mantenhamo-nos no universo dado de motivos para nio entrar

nas sutilezas das diferentes teorias psicologicas.
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abandonar o determinismo, €, na mesma medida em
que se adota essa postura, inviabiliza-se a psicolo-
gia como ciéncia. Desse modo, quanto maior for a
porc¢ao do comportamento ou da mente humana que
¢ considerada livre ou indeterminada, maior sera o
limite da psicologia como ciéncia.

No que diz respeito a psicologia como profis-
sd0, 0 mesmo problema se coloca. A intervencao
psicologica (seja na clinica, nas institui¢des, orga-
nizagdes ou em qualquer outro contexto) s6 tem
sentido se se concebe que o psicologo constitui
parte das influéncias que podem determinar o com-
portamento humano. Por exemplo, ndo haveria
sentido no atendimento clinico em psicologia se
o proprio clinico acreditasse que seu trabalho nao
influenciaria (ocasionaria mudangas no) seu cliente.

Alguém poderia retomar agora a nogao aventada
anteriormente, de que € possivel conceber versoes
moderadas do indeterminismo - sugerindo talvez,
que desta forma seria possivel defender uma cién-
cia e uma profissdo psicoldgicas que, apesar de
procurar determinantes do comportamento huma-
no, assumiriam que, em alguma medida, este seria
livre.> O problema de uma proposi¢do como essa
¢ que continua impossivel saber ao certo até onde
o comportamento ¢ determinado ou livre, de tal
modo que nao ¢é possivel saber quando o psicolo-
go deve continuar procurando explicagdes para o
comportamento e esperando que suas intervengoes
sejam efetivas ou quando ele deve abandonar esses
esforcos, pois 0 comportamento ¢ livre e ndo pode
ser modificado pela sua atuagdo. Neste sentido, na
mesma medida em que se afasta da posicao deter-
minista e se aproxima da defesa do livre arbitrio,
limita-se a ciéncia ¢ a pratica psicologica.

A defesa do determinismo, por outro lado, es-
timula o psicologo (seja enquanto cientista, seja
enquanto profissional de ajuda) a encontrar os de-
terminantes dos eventos psicologicos. Em situagdes
em que o psicologo ndo consegue explicar um dado
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evento psicologico ou intervir sobre o problema de
um cliente, se adotar a posi¢ao determinista, ndo ha
alternativa a ndo ser procurar outros determinantes
— isto ¢, continuar pesquisando,” mudar as estraté-
gias de intervencao e buscar melhores resultados.
Em sintese, a ado¢do do determinismo dificulta
que o psicologo se acomode diante de situacdes de
insucesso ocasional.

H4, entretanto, um argumento contrario ao de-
terminismo e importante para a psicologia, mas
que ndo constitui uma decorréncia logica dessa po-
sicdo. Critica-se o determinismo dizendo-se que ao
adota-lo seria incoerente atribuir responsabilidade
ao ser humano, de modo que ninguém deveria ser
penalizado por suas falhas e delitos ou recompen-
sado por suas agdes meritorias. Uma vez que os
determinantes do comportamento de um sujeito
estariam em outros eventos no mundo, ndo seria
correto responsabilizar esse sujeito por seus atos. '?

Pode-se dizer que esse tipo de afirmacao €, na
verdade, uma confusdo conceitual. Confunde-se
determinismo com fatalismo. O fatalismo seria
caracterizado pela seguinte proposigdo: atesta-se
que “tudo ¢é causado, mas ele [o fatalismo] nega
que os seres humanos exercem qualquer papel em
mudar ou influenciar o curso dos eventos” (Chiesa,
2003, p. 247). O fatalismo, assim colocado, ndo re-
siste a poucos minutos de observacao do cotidiano.
Tomemos como exemplo o simples ato de atender
ou ndo o celular em uma sala de aula. Esse com-
portamento resulta em diferentes estados do mun-
do num tempo contiguo, produzindo ou evitando
certas conseqiiéncias: atender ou ndo ao chamado
de um amigo, ou receber ou ndo uma reprimenda
do professor. Obviamente interferimos no curso do
mundo (externo e privado) ao nos comportarmos
em relacdo a ele. Do esclarecimento das diferengas
entre determinismo e fatalismo resulta a compreen-
sdo de que podemos adotar o determinismo e, ao
mesmo tempo, conceber que um sujeito pode ser

8 Em filosofia, essas proposi¢des sao frequentemente chamadas de versoes fracas do determinismo ou de propostas compatibilistas (i.e., que

tentam compatibilizar determinismo e livre-arbitrio).

9  Apesquisa em psicologia so se justifica na medida em que os eventos psicologicos sao considerados determinados. Sem esta pressuposi¢ao,
aregularidade do comportamento buscada pela pesquisa inexistiria e a pesquisa propriamente dita seria uma atividade sem sentido.

10 Vasta discussao sobre esse raciocinio pode ser encontrada no ambito forense em situagdes em que € preciso decidir se um sujeito deve ser
preso ou receber tratamento psiquidtrico/psicologico apds ter cometido um crime.
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considerado responsavel pelos seus atos. Nesse ca-
$0, 0 termo responsavel nao denota uma acao livre
do sujeito, mas sim que ele constitui o 16cus onde
confluem determinantes ambientais e proprios do
sujeito de modo que ele deve também ser o alvo das
intervengdes relacionadas ao comportamento emi-
tido (ser penalizado pelos delitos ou recompensado
pelos comportamentos produtivos). Nesse sentido
a cultura exerceria um novo papel determinante,
aumentando ou diminuindo a probabilidade de que
o sujeito se comporte da mesma forma novamente.
Na verdade, so faria sentido penalizar alguém por
comportamentos inapropriados se acreditarmos que
apenalizagdo pode ajudar a determinar um compor-
tamento futuro-caso contrario, a penalizagdo seria
um ato injustificavel. Assumir que comportamentos
(criminosos ou nao) nao mantém relagdes de de-
pendéncia com outros eventos ndo implica absolver
o sujeito de puni¢des ou ndo dar mérito as suas boas
acdes, mesmo porque puni¢des e reconhecimento
podem ser considerados determinantes adicionais
para tais comportamentos em ocorréncias futuras.
A decisao sobre se um individuo deve ser preso ou
receber tratamento nao € um julgamento sobre se o
comportamento do sujeito foi ou ndo determinado
- ¢ sim um julgamento sobre quais os determinan-
tes daquele comportamento e sobre como intervir
sobre ele.

Consideracoes finais

O comportamento humano ¢ um dos fendmenos
mais complexos a serem estudados no mundo, e
consequentemente um dos eventos de mais dificil
explicacdo. A cultura em geral tende a assumir que
ao menos parte do nosso comportamento ¢ livre, e
o tamanho dessa parte tem sido tema de discussao
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por muitos séculos, na filosofia, no direito, na psi-
cologia e na religido. Essa problemadtica pode ser
mais bem compreendida supondo-se um continuum
entre o determinismo radical (um pdlo em que na-
da do comportamento ¢ livre) e o indeterminismo
radical (um po6lo em que todo o comportamento hu-
mano ¢ livre). Qualquer psicélogo, se quiser, pode
se posicionar em qualquer ponto desse continuum
sem ser acusado de ingénuo (afinal, ndo ha como
provar se héa algum ponto do continuo que € mais
“real” que outro). Entretanto, na mesma medida
em que se caminha em dire¢do ao indeterminismo
radical, aumenta-se as limitagdes da psicologia,
seja ela entendida como uma ciéncia ou como uma
profissdo. Por outro lado, ao adotar o determinismo
radical como pressuposto, o psicologo ndo impoe,
prévia e apressadamente, limites a sua agenda de
pesquisa ou aos horizontes de sua intervengdo. Uma
vez cientes de que o determinismo nao implica
restri¢des a dignidade e responsabilidade humanas
(ainda que implique numa perspectiva diferenciada
desses conceitos) ou mesmo na simplificacdo da-
quilo que é ser humano, sugere-se que a adogao do
determinismo constitui um passo importante para
qualquer um que pretenda aumentar sua efetividade
como psicologo ou pesquisador. Ao adotar o deter-
minismo, o psicdlogo se obriga a procurar incan-
savelmente os determinantes que podem explicar
o0s eventos psicologicos e permitir a intervencao
do psicologo sobre eles. Assim, mesmo processos
tradicionalmente entendidos como livres ou in-
determinados, como as escolhas, a criatividade, a
vontade, os sonhos e demais eventos psicologicos
devem ser entendidos pelo psicélogo como deter-
minados, a fim de favorecer o avango da psicologia
como ciéncia e profissao.
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